1° 1CO EXTREMO DE MTB

REGULAMENTO

Ao se inscrever nesta competicdo, cada participante declara que:
1)Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas nele;

2) Participando1°ICO EXTREMO 2019 por livre espontanea vontade; em seu nome e de
seus sucessores, isentando os Organizadores, Promotores, Patrocinadores e Supervisores
deste evento de toda e qualquer responsabilidade sobre quaisquer consequéncias,
acidentes, furtos, danos e prejuizos que possam advir de sua participacdo nesta prova, NAO
cabendo qualquer tipo de indenizacéo;

3)Esta ciente de seu estado de salude e de estar a para a participacdo, gozando de saude
perfeita e de haver treinado adequadamente para a etapa; até a data de sua inscri¢do, ndo
foi impedido de participar de qualquer outro esporte por motivos médicos. No caso de Atletas
menores de idade, que seus pais ou responsaveis tenham autorizados a participarem.

4)Assume com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacdo, traslados,
seguros, assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da
sua participacdo neste evento, antes, durante ou depois do mesmo;

5)Esta ciente que a prova se desenrola por vias publicas e particulares abertas ao transito
normal de veiculos, onde as leis de transito tém que ser respeitadas; assume ressarcir
quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais causados por sua
participacdo neste evento;

6)Esta ciente que é o Unico responsavel pela guarda de seu equipamento (bicicleta,
acessorios, capacete e outros) durante toda aprova;

7)Esta ciente que a Organizacdo se reserva o direito de, a qualquer momento, rejeitar a
inscricdo de um atleta;

8)Em caso de emergéncia, autoriza qualquer pessoa qualificada a administrar o tratamento
necessario, médico e/ou cirdrgico, incluindo a administracdo de sangue e derivados
sanguineos;

9) A Organizagdo € responsavel por fazer cumprir as datas e disposicfes deste
regulamento e justificar as alterac6es quando cabiveis. Podera o Organizador/Realizador
suspender o evento por questfes de segurancga publica, atos publicos, vandalismo e/ou
motivos de forga maior com aviso prévio aos participantes;

10) O participante deve estar ciente que ocorrera em trechos em estradas de terra da
regido, sendo obrigatorio transitar do lado direito da estrada obedecendo as leis de transito,
uma vez que o transito sera controlado, mas nédo totalmente fechado.



TIPO E CONSTITUICAO DA PROVA

Prova de largada e chegada em mountain Bike (XCM), num percurso sinalizado com fitas
(TNT), cal e placas. Havera durante o percurso.

Serdo 2 percursos, 01 com 85km e outro com 40km.

Pontos de apoio com 4gua e socorristas (5 pontos), sendo 1 com contagem e registro de
contagem.

DATA E LOCALIDA DE O 1° ICO EXTREMO DE MTB

Serda disputado no dia 19 de MAIO de 2019.

No Sébado 18/05/2019: Entrega das placas de identificagédo e Briefing do evento ocorrera
na Churrascaria Franco Society.
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Domingo: 19/05 Local de Largada de todas as categorias as 8:00 horas da manha na
Churrascaria Franco Society (largada promocional até a saida oficial que ocorrerd na AABB
da cidade). Alguma mudanca ou alteracdo serd comunicada antecipadamente.

CATEGORIAS:

Percurso 85km: Categorias: Sub 23, Sub 30, Master A1, Master A2, Master B1, Master B2,
Master C.

Percurso 40km: Categorias: Feminino, Local, Peso pesado, Turismo 1 e 2

*Categoria Geral Masculina serdo formados pelos 5 primeiros Atletas masculinos do
percurso de 85km.

*Categoria Geral feminina sera formada pelas 5 primeiras mulheres do percurso 40km.

Sub 23:DE15 A 22 ANOS / Sub30: DE 23 A 29ANOS

Master Al: DE 30 A 34 ANOS / Master A2, DE 35 A 39 ANOS

Master B1: DE 40 A 44 ANOS / Master B2, DE 45 A 49 ANOS

Master C, Acima de 50 ANOS

Turismo 1, ATE 34 ANOS / Turismo 2, Acima de 35 ANOS

Feminino Aberto.

Peso Pesado (A partir de 100kg) * Pesagem: Atleta usando (camisa, Short ou Bretelle ou
calca e meia).

Local Aberta



*Geral Masculina (Serdo os 5 Primeiros Atletas a completarem o percurso de 85km).
*Geral Feminina (Serdo as 5 Primeiras mulheres que concluirem o percurso 40km).

INSCRICOES

Serdo feitas até o dia 17/05/2019, seréo ofertados 3 lotes de valores e datas de pagamentos.

PRIMEIRO LOTE: R$ 70,00 DA ABERTURA ATE 31/03
SEGUNDO LOTE: R$ 85,00 DE 01/04 ATE 30/04
TERCEIRO LOTE: R$ 95,00 DE 01/05 ATE 17/05

com INSCRICOES LIMITADAS (200) para prezar a seguranca de todos.

PREMIACAO

Serdo entregues medalhas Finisher a todos os atletas que concluirem a corrida. Dinheiro
e troféu aos cinco primeiros colocados de cada categoria na modalidade MTB (exceto nas
categorias Local, Feminino (geral feminina tem premiacéo). Turismo 1 e 2 e Peso pesado),
conforme demonstrativo abaixo:

CATEGORIAS |1° LUGAR | 2° LUGAR |3° LUGAR |4° LUGAR |5° LUGAR
| GERAL MASCULINA | R$350,00 | R$300,00 | R$250,00 | R$230,00 | R$230,00
GERAL FEMININA R$200,00 | R$150,00 | R$100,00 R$80,00 R$50,00 |
SUB 23 (17 A 22 ANOS) R$200,00 | R$150,00 | R$100,00 R$80,00 R$50,00 '
SUB 30 (23 A 29 ANOS) R$200,00 | R$150,00 | R$100,00 R$80,00 R$50,00
MASTER A1 (30A34aN0s)| R$200,00 | R$150,00 | R$100,00 R$80,00 R$50,00
MASTER A2 (35Aa39aN0s) | R$200,00 | R$150,00 | R$100,00 R$80,00 R$50,00
MASTER B1@oaasanos)| R$200,00 | R$150,00 | R$100,00 R$80,00 R$50,00
MASTER B2 4sA49anos) | R$200,00 | R$150,00 | R$100,00 R$80,00 R$50,00
MASTER C (s0anos acma)| R$200,00 | R$150,00 | R$100,00 R$80,00 R$50,00
FEMININA (ABERTA) TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU
PESO PESADO (1ookcacima) | TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU
LOCAL (ABERTA) TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU
TURISMO 1 (ATE 34 ANOS) | TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU
TURISMO 2 (35ANOSACIMA) | TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU

ORGANIZACAO

O ICO EXTREMO DE MTB é um evento organizado pelo Grupo de Corridas de Ico.
OBRIGACOES DA ORGANIZACAO

A Organizagéao é responsavel por fazer cumprir as datas e disposi¢cdes deste regulamento
e justificar as alteracdes quando cabiveis.

Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranca publica,
atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forga maior com aviso prévio aos participantes;

A Organizacéo se reserva o direito de, a qualquer momento, rejeitar a inscricdo de um atleta.
Podera, ainda, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos, adicionar ou limitar o



namero de inscricbes do evento em fungcdo de necessidades/disponibilidades
técnicas/estruturais, sem prévio aviso.

RESULTADOS a divulgacdo do resultado dé cada CATEGORIA se dara pela empresa
contratada para realizar a marcacgao eletronica, a qual devera ser exibida por meio de teldo
até as 12:00hs.

Recursos e observagdes sé serdo aceitos até 20 minutos da divulgagéo dos resultados nos
locais acima. Passado este prazo, o mesmo sera homologado pela Organizacao e divulgado
como oficial. Aqueles que terminarem fora desse tempo s6 aparecerdo nhas listagens de
resultados publicadas na internet, apés o término do evento. Esse procedimento visa
acelerar o processo de entrega dos troféus, que é muito extenso, e evitar equivocos durante

a cerimbnia de premiacao.
OBRIGAC}()ES E RESPONSABILIDADES

Acompanhar as comunicac¢des enviadas por e-mail ao seu endereco eletrénico cadastrado,
bem como acessar o site do evento para verificar possiveis modificacdes deste regulamento,
noticias e informagfes para sua participagdo no evento. Levar consigo toda a comida e
bebida que for consumir durante a competicdo. Ter seguro total de todo o seu equipamento
(bicicleta, capacete, acessorios). Cada atleta € responsavel pelo zelo e pela guarda de todo
0 seu equipamento/material de prova e objetos pessoais. Ter um bom convénio médico (para
assisténcia/cobertura financeira em caso de acidente). As equipes de salde que apoiam o
evento prestardo somente 0s primeiros socorros e encaminhamento do acidentado para um
hospital mais proximo. A partir dai termina a sua responsabilidade. Todas as despesas
hospitalares correrdo por conta do acidentado. Manter os numeros (frente da bicicleta)
claramente visiveis durante toda a competicdo. Facilitar e dar passagem aos atletas mais
rapidos que queiram ultrapassa-lo. Zelar pela boa imagem do mountain bike e pela
preservacdo da natureza. Respeitar as leis de transito durante toda aprova. Notificar
imediatamente & Comissdo Organizadora se vier a abandonar a competicdo por qualquer
motivo. Caso isso ndo ocorra, a Organizacao se reserva o direito de promover uma busca
organizada e cobrar desse participante todos os custos que forem gerados por esta agao.

PENALIZACAO COM DESCLASSIFICACAO

Sujar o meio ambiente: descartar embalagens, objetos e/ou lixo na natureza (caso a
Organizacdo forneca agua e algum ponto do percurso, as embalagens deverdo ser
descartadas até, no maximo,20 metros deste ponto, em recipientes destinados para tal fim).
Todos os copos recolhidos serdo doados para fins sociais e de reciclagem. Rebocar ou ser
rebocado por outra bicicleta utilizando cordas ou outros artificios. Fazer qualquer alteragédo
(recortar ou furar), supressao ou inscricdo nos numerais oficiais de prova. Pedalar sem
capacete durante a prova. Manobras desleais contra outro bike. Informacdes erradas ou
falsas na ficha de inscrigdo. Substituicdo de bike Ser acompanhado por terceiros no percurso
(moto, bicicleta ndo inscritas e/ou outros). Receber manutencéo de terceiros fora dos pontos
oficiais de apoio. Atalhar caminho (ndo passar pelo trajeto demarcado) ou pegar carona.
Largar em pelotéo a frente daquele reservado para a sua categoria. Tumultuar o trabalho da
Organizacao (desde a inscricdo até a premiacéo). Bike cuja equipe de apoio sujar os locais
de parada. Qualquer tipo de atitude anti desportiva ou desrespeito aos fiscais,
organizadores, patrocinadores, publico, demais competidor e sou a esse regulamento, sera
punido rigorosamente com desclassificacédo do atleta, sem recurso ou apelacdo de qualquer
espécie. Sera desclassificado, sem direito a recurso, o atleta que fizer qualquer reclamacgéo
verbal desrespeitosa a organizacdo da prova ou incitar conflitos entre participantes,
organizadores e patrocinadores.

A Equipe Organizadora do 1° Ic6 Extremo de MTB se empenha para fazer um evento com
maximo de qualidade. Porém, para garantirmos uma boa prova, precisamos da colaboracao



de todos na fiscalizacdo da sinalizacdo do roteiro, das atitudes desleais e outras ocorréncias
indesejadas.

VISTORIAS OBRIGATORIAS As 07:30h ocorrera as vistorias de largada: Todos os ciclistas
deverdo se apresentar para as vistorias de largada rigorosamente dentro dos periodos pré-
determinados abaixo. Os atletas que se apresentarem fora desses periodos,
obrigatoriamente largardo no ultimo pelotdo, independente de qual for a sua categoria. Os
ciclistas deverdo estar com capacete, roupas adequadas, humerais e identificagcdes oficiais
bem visiveis, e portar um documento de identidade durante todo o evento. A vistoria de
chegada nos centros urbanos (mesmos locais das largadas) também é obrigat6ria como
parte integrante do roteiro. Sera desqualificado o atleta que usar alguma droga proibida com
a intencdo de obter vantagem sobre os demais participantes.

RECURSOS

A organizagdo formard uma comisséo para analise de eventuais recursos colocados pelos
participantes, e o no ato de inscrigdo do atleta automaticamente reconhece a autoridade e
as decisdes desta comissdo como soberana em seus resultados e decisdes. Serédo aceitos
por qualquer membro da organizag&o, durante o transcorrer da prova e até 30 minutos apos
o termino da prova. O recurso s6 sera aceito por escrito e com provas palpaveis tais como
foto e/ou video, ficando descartadas provas verbais ou “disse me disse”.Recursos contra o
resultado serdo aceitos com até 30 minutos apos a divulgacao oficial do resultado. Casos
omissos serdo julgados pela Comissao Diretora da Prova.

APOIO A Organizacao indicara no dia da prova os pontos oficiais para apoio (opcional e se
existirem locais adequados para este fim), onde seré permitida a manutengéao técnica. Cada
participante é responsavel por sua Equipe de Apoio e pelas consequéncias advindas dos
atos da mesma. DIREITO DE IMAGEM O seréa registrado em video e fotografia pela
Organizacao e seus parceiros oficiais. Os participantes que tiverem alguma restricdo quanto
ao uso de sua imagem, deverédo notifica-la por escrito a Organizagéo no ato de sua inscrigdo
no evento. Casos contrarios estardo, automaticamente, autorizando a sua utilizacdo de
forma inteiramente gratuita, a titulo universal, em carater total, definitivo, irrevogavel e
irretratavel, sem limitacdo de tempo ou de numero de vezes, podendo ocorrer no Brasil e/ou
no exterior, sem que seja devida ao autorizador qualquer remuneracdo. PREMIACAO-
Troféus -para os 5 primeiros colocados de cada categoria (EXETO AS CITADAS
ANTERIORMENTE) Os valores Apresentados referem-se ao total do desembolso a ser
efetuado pela Organizacdo, cabendo a cada atleta ganhador o pagamento dos tributos,
impostos, e encargos competentes.

Contato:
Bruno Teixeira

Fone: (88) 9.9714-5126 E-mail: bfortv@hotmail.com

Rosineudo Brune (88) 9.9624-5085

Dados Bancarios para pagamento:

Banco: CAIXA ECONOMICA FEDERAL; Agencia 1960 - 013;
Conta Corrente 2339-0;

Favorecido: BRUNO CESAR FELIX TEIXEIRA

VALOR: DE ACORDO COM A DATA DE PAGAMENTO DA INSCRICAO, SEGUINDO OS
LOTES.

Ap0s a inscricdo € necessario que envie o comprovante para WhatsApp: (88) 9.9714-5126
ou para o e-mail o BFORTV@HOTMAIL.COM
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